Top co s& pha thai khong dau uy tin & dau Ha Noi

Pha thai la quyét dinh khéng hé don gian véi bat clr nguwdi phu niv nao.
Nham t&i quyét dinh nay ho cling can da c6 nhirng nguyén do bat dac
di nhw : cé chira bén ngoai y mudn, thiéu kha nang tai chinh, strc khde
ngwdi me thiéu tét nham mang bau. Bang chu y sb nhiéu nhirng ngudi
yéu con tré khi mang bau 1a do méac cdm can phai thwong gidu gia dinh
xac dinh dén nhitng co s& y té yéu chéat lwong nham pha thai hinh
thanh cac bién chirng nguy hiém nhw bénh vé sinh hodc nghiém trong
hon sé& la mat mang. Do vay dé ngan ngtra nhirng rui ro khédng dang da

c6 ngudi phu nir can chon cac pha thai an toan & dau dang uy tin dé

dinh chi thdi ky mang thai chir khéng nén ham ré hodc méc cam dé

chon lwa cac phong kham chui.

Gia kham va pha thai nén dwoc cdng khai minh bach, niém yét tai bang
gia bénh vién, chwa cé dau hiéu chén ép vé thém bénh nham voi tién.
Thai giai doan nhirtng bac si chuyén khoa cung diéu dwdng can tan
tam, chu dao tiép dén tw van ngudi bi bénh trong quy trinh dinh chi thai
Ky.

Nhirng hinh thirc bé thai bao dam & Ha Noi

Pha thai v&i khang sinh

Céch thirc bd thai véi thudc khang sinh dwgc cd ngudn gbc bang
phwong phap ban dung 1 vién thudc khang sinh. Cac thanh phan hoat

tiéu chi trong vién dung ngan ngra da con phan &ng cung voi
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progesterone, mot dang hormone dwoc co thé toat ra va dong 1 vai trd
can thiét trong viéc gitr thoi ky diu cla thai ky. Diéu nay bc rao can
sy tién trién thém cla thdi ky mang thai. Quy trinh bé thai sé& cd ngudn

g6c ngay khi da ban lay vién thudc khang sinh.

Sau khi s&r dung khang sinh, binh thwéng, ban sé Iwu vién 2-3 hém ké
tiép nham giam sat cung hoan thanh van dé pha thai. Ban cé thé buén
ndn, xuat huyét cung dau d&n bung trong vai hdm dén, tuy nhién khéng
can ai cling bat gap phai cac biéu hién nay. Mot vai déi twong sé khong
bd thai ttre thi cd sau khi dung vién thudc khang sinh ban dau nay. Bac
sT chuyén khoa sé chi dan thém khang sinh hodc dang c6 cac phwong

thire xtr ly la.
Pha thai véi thubc tai phong kham

Sau khi str dung thudc, binh thwong 1-2 hdm nhw sau ban co thé hinh
thanh cac con dau dén. Cac dinh dwdng trong vién ubng co thé khién
da con tut bop. Ban sé& bi cdm giac dau bung kinh quan quai, tuyét dbi
la néu co thé dang tdng nhirng dinh dw&ng trong tt cung ra ngoai. Viéc
ban mac chdy mau, cdng v&i cuc mau déng cling 1a diéu binh thwdng.
Ban ciing can chuan bj mac trang thai tam ly dé xuat huyét phan Ién
hon so clng v&i giai doan binh thwdng. Ban cé thé dwoc tng dung

khang sinh han ché cdm giac dau néu quan trong.

Binh thwdng c6 thé mat 4-6 gio néi c& néu dat vién thudc di dén am
dao cla ban cho biét t&i néu cham dut thai ky. Ban sé an uéng bat ctv

th(r gi ban mudn va sinh hoat binh thwéng nhat sé. Tt hon 1a nén gily



sinh hoat tai vi Viéc dé sé tdng nhanh qua trinh cung v&i gitp cho gidm
cam giac dau. Phan nhiéu moi thanh phan tr& vé nha c& phong kham
trong cung v&i ngdy. Trong 1 ty &, sé& thich hop nham tai lai phong

kham vao dém phong doan téi ngay hém sau.

. Tw van bac si pha thai

. Pha thai gia bao nhiéu

Bo6 thai ngoai khoa
Tiéu phau

DPay la mét tha thuat nhé thuworng dwoc thue thi cing thubéc ngd hodc
gay ra mé toan than, tuy nhién no6 cling sé dwoc thiwe thi dwdi gay ra té
cuc bdé nham lam té ¢ t& cung. Chuyén gia chuyén khoa sé& nhe nhang

nao & trong tlr cung cla ban di dén con dwdng bd phan sinh duc ni.

Tha tuc thye té méat khodng 10 phut. Réi sau d4y, ban sé duwoc theo dbi
& phong xét nghiém y té trong 1-2 gi® trwdc khi ban dwoc phép vé nha.
Ban sé& dwoc dwa dén thubc gidm dau dén néu nhw cdm thiy dau sau

day phau thuat.

Nhirng phu ni¥ chwa sinh con khodng thdi diém trwéc sé dwoc chira tri
y t& chudn méc qua ban sang cla tiéu phau dé thuc hién mém cing

mé& rdng cd t&r cung.

Quy trinh caa mét dia chi pha thai uy tin tai Ha Noi
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Tuy rang viéc bd thai khdng nén phong kham khuyén céo, tuy nhién

sau khi quyét dinh pha thai thi chi em phai xac dinh dén dia chi pha thai

uy tin & Ha Nbéi do chi nhitng dia chi ndy méi bao dam dam bao vé ca

thé trang c6 con |an tiéu chudn mang cda ban. Can ban nhirng co s&
nay dwoc danh gia cao tai vi an toan dwoc cac tiéu chi vé ddm bao

dwdi day:

La phong kiém tra y t& duwoc Bd Y té hay S& Y té& cip phép quan hé

trong linh vuc kham ky cang cung hd tro tri b&nh ddng may rau khoa.

Co6 doi ngl chuyén gia chuyén khoa phu san gidi, trinh dé chuyén sau,

dwoc dao tao bai ban, giau trinh dé.
Toan dién may moéc, dung cu thiét bi chuyén dung, téi tan, tién tién.

Thwe hién thdm kham can than, tw van chira tri cdn bénh theo dung

quy chuén ctia Bo Y té.

Cach chira tri can bénh thanh qua, khoa hoc.
Dich vu y té chat lwong, diéu kién y té than thién.
Tin tirc ca nhan bao mat.

Phi niém yét cong khai minh bach.

Phong kham pha thai an toan tai Ha Noi chi em phu nir cé thé

nghién ctru
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Thuc té hién gi®r, dang cé vo sd phong kham cung phong kham tién
hanh gidi phap dinh chi mang bau. Tuy nhién, khéng can co s& nao
cling an toan tdng quat mét vai diéu kién vat chat twong tw nhw phuong

huwdng giup cho nhirng chi em phu nir dinh chi thai nghén bao dam.

Théng qua do truwéde khi dén dinh chi mang bau, phu ni thi phai manh

dan tham khao nhirng dia diém pha thai khéng dau tai Ha Néi dung

muc dich nham dwa ra chon dam béo twong tw nhw hiéu qua nhét.
Bénh vién phu san Trung wong (San C)

Pay la phong kham chuyén San phu khoa tram trong nhéat ca nwdc ma
chi em vung Ha Noi cung v&i mién Bac khédng nén chi quan néu cé nhu
cau dinh vi bénh vién phu khoa uy tin. Phong kham dang c6 co s& vat
dinh dwéng kha tién tién, hé théng bac si tw van chuyén mén chuyén

mon cao, la mét phong kiém tra y té céng 1ap uy tin.

Nha Ho Sinh A- TTYT Hoan Kiém — 36A Ngd Quyén — Hoan Kiém — Ha
NOI

Nha ho sinh A phong xét nghiém y t& chuyén khoa thé trang sinh san
cong lap cta Nha nuwéc cung voi bé day hon 50 ndm kinh nghiém cua
bénh vién Hoan Kiém truc thudc quan ly ciia S& Y té Ha Noi. Nha ho
sinh A dang co6 thé manh vé cbng tac hd sinh, d& de, cham soc sirc
khée co con, thdm kham k¥ cang lwéng cung véi ho tror diéu tri nhirng
bénh ly phu khoa, bénh lay vao duwong tinh duc, siéu am thai, theo doi

thi ky thai nghén, ké hoach héa gia dinh, dinh chi mang bau an toan
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dwdi 12 tudn d6 tudi, diéu tri liéu tiéu nhiém trung, thdm My bd phan

nhay cam, nhan thay kip thdi ung thw ¢ tlr cung,....

Hon 50 nam t&i, Nha ho sinh A tirng tién hanh chdm nom strc khoe
sinh san, tra I&i diéu tri cac can bénh ly phu khoa, chirng bénh lay nhiém
dén con dwdng tinh duc, ... cho biét hau nhw thay thé hé bénh nhan cta
thd d6 Ha NO6i va cac tinh thanh gén ké, dwoc ngwoi thi co bénh hai

long, tin twdng, danh gdm niém tin yéu.
Bénh vién phu san Ha Noi

Pay la bénh vién chuyén khoa hang | clia thanh phé trong linh vc San
Phu Khoa va Ké hoach héa gia dinh. V&i dia diém vat hoat chat tan tién
cung hé théng y bac sy hau hét kinh nghiém. Phong kham phu san Ha

Noi la co’ s& pha thai an toan & Ha Nbi kham k¥ lwéng cung véi tw van

tri phu khoa, cham séc thé trang sinh con chi em cwc ky dang chat

lwong.

Ciing cling nhw bénh vién Phu san Trung wong, b&i vi la bénh vién
cong lap tram trong cda tht d6, can lvong nguwdi gdp phai bénh dé vé
twong d6i déng. Thong qua dd, van dé chd doi la diéu khéng co kha
nang ngdn ngtra khai, chi em phu ni phai t¢i sém nham xép hang chd
doi.

Khoa phu San — bénh vién Bach Mai

Du khdéng nén la phong kham chuyén khoa tuy nhién khoa phu san cia

bénh vién Bach Mai cung ddi ngli bac sy gidi tay nghé, giau trinh dé va
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tam huyét,... c6 thé thwe hién phu ni¥ tin twédng khi kham ky cang va

cham nom sirc khée sinh san tai day...

Viéc kham k¥ lwdng cang, pha thai hay cach diéu tri cdn bénh phu khoa
& phong kham Bach Mai sé giup ngw®i phu nir giam bt phi, tai vi day
la bénh vién cdng lap chat lwong cung dich vu y té uy tin cao. Phong
kham dang c6 dung cu thiét bj y té tan tién, nhap khau vong nhirng

qudc gia dang cé nén y té chi yéu thay thé gidi.

Tuyét nhién, bénh vién Bach Mai 1a noi lam van dé cda phan I&n gido
sw, tién si, bac si tw van trinh d& chuyén mén cao, sé ddng nam cong

tac cung dao tao & nwéc bén ngoai.

Tuy nhién, vi la bénh vién nang can phai mirc d6 qua tai nguwdi mang
bénh 1a hoan toan khéng thé ngdn ngtra khdi, do vay khién cho bénh

nhan chd chd, mét mai.
Phong kham Dai hoc Y Ha Noi

Phong kham nao pha thai an toan? Bénh vién Pai hoc Y Ha N6i dwoc

thanh 1ap dé phuc vu nhu cau kham va hé tro diéu tri chirng bénh phu
khoa, strc khée sinh san phdng doan ca cac chi em. Phong kham dugc
quan hé dwéi sw chi dao cia cac Gido sw, tién si dang coéng tac &

trwdng Dai hoc Y Ha Noi.

Meo nhd phéng doan chi em néu nhw t&i thdm kham: Hay quan tam
thdi gian néu téi kham k¥ lwdng cang, chi em phu nir phai dén kip thoi

dé 1a cac trwong hop trudce tién dwoc tham kham ky cang trong hém.
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Phu ni* than mén, néu trén day la top dia chi pha thai bdo dam chét
lwong & Ha Noi dwoc hdu nhw ngudi mac bénh hai long. Nguoi phu
ni khi da nghién ctvu dia diém bén trén, néu hién dang gi vwéng mac
s& nham lai thac mac tai dja chi email tw van trwc tuyén. Nhivng chuyén

gia tw van sé tra I&i chan doan ban.

« https://ioc.thuathienhue.gov.vn/UploadFiles/YKien/diachiphathaio

dauantoan.htm
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